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Vincitore Assegno di ricerca, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” relativo al
programma “migliorare la salute fisica delle persone con patologie mentali gravi
modificandone lo stile di vita” (MIUR PRIN 2015). Dal 01/07/2017 per 12 mesi.

Vincitore Assegno di ricerca, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” relativo al
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Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”
Middlesex University, London, UK

Dipartimento di Neuroscienze, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”
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Psichiatra
Medico Chirurgo

Ricercatore in Psichiatria Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Via Cracovia 50. 00133
Roma

Dirigente medico Disciplina Psichiatra, ASL Roma 5,

SPDC Monterotondo, Tempo Indeterminato, 38 ore settimanali, NON ricorrono le condizioni di
cui all'art. 46 ultimo comma DPR 761/1979; In aspettativa senza assegni fino al 30/09/2023

Coordinatrice ambulatorio “Psico-obesita’, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”,
Fondazione Policlinico Tor Vergata

Co-coordinatrice del Progetto Osservatorio per la Depressione Perinatale, SIP LAZIO
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Vice -responsabile dello SPORTELLO SOS MAMMA c/o Fondazione Policlinico di Tor Vergata,
Unita Operativa di Psichiatria, Sportello SOS MAMMA, Responsabile Prof. C. Niolu per la
prevenzione e la cura della depressione perinatale.

Cultore della Materia in Psichiatria presso Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Tutor clinico di Psichiatria presso la facolta di Medicina Universita “Campus Bio Medico” di
Roma
Sostituzione SUMAI CSM via Montetomatico, ASL ROMA 1

Psichiatra e Psicoterapeuta presso studio privato a Roma

Psichiatra di Guardia presso UOC di Psichiatria, Fondazione Policlinico Tor Vergata c/o Clinica
S. Alessandro: 30 ore settimanali

Medico in Formazione Specialistica presso UOC di Psichiatria, Policlinico Tor Vergata c/o
Clinica S. Alessandro
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with Obesity: Psychopathological Features, Emotional Dysregulation,
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Dysregulation in Obesity. Journal of Psychopathology. 31, 4 (Feb. 2026).
DOLI:https://doi.org /10.36148 /2284-0249-1604.
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Oct;60(5):188-195. doi: 10.1708/4583.45900. PMID: 410704 19.
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of a lifestyle behavioural intervention on physical and mental health in people
with severe mental disorders: results from a randomized controlled trial. Eur
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023-01684-w. Epub 2023 Sep 4. PMID: 37665401; PMCID: PMC11127886.
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Switching from paliperidone palmitate 3-monthly long-acting injection to oral
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review. Riv Psichiatr. 2024 Mar-Apr;59(2):75-79. doi: 10.1708/4259.42361. PMID:
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authors contributed equally to this work).
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A. Off-label uses of selective serotonin reuptake inhibitors (SSRIs). Curr Neuropharmacol. 2021
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C, Tarantino U, Siracusano A. Insecure attachment style predicts low bone mineral density in
postmenopausal women. A pilot study Riv Psichiatr 2016;51(4):143-148

Cinzia Niolu, Emanuela Bianciardi, Giorgio Di Lorenzo, Claudia Marchetta, Ylenia Barone,
Nicoletta Sterbini, Michele Ribolsi, Giorgio Reggiardo and Alberto Siracusano. Enhancing
adherence, subjective wellbeing and quality of life in patients with schizophrenia: which role for
long-acting risperidone? Ther Adv Psychopharmacol 1-11 DOI: 10.1177/ 2045125315596897

Perrone F, Bianciardi E, Benavoli D, Tognoni V, Niolu C, Siracusano A, Gaspari AL, Gentileschi
P. Gender Influence on Long-Term Weight Loss and Comorbidities After Laparoscopic Sleeve
Gastrectomy and Roux-en-Y Gastric Bypass: a Prospective Study With a 5-Year Follow-up.
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Gentileschi P, Bianciardi E, Siragusa L, Tognoni V, Benavoli D, D’Ugo S. Banded Sleeve
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Gastroenterol Res Pract. 2019 Dec 1;2019:3742075. doi: 10.1155/2019/3742075.
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laparoscopic sleeve gastrectomy versus Roux-en-Y gastric bypass for the treatment of morbid
obesity: a monocentric prospective study with minimum follow-up of 5 years. Updates Surg.
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