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Sesso Maschio| Data di nascita 14/03/1993 | Nazionalita Italiano

Psicologo, Psicoterapeuta, PhD. Membro dell’ Associazione ltaliana di Psicologia (AIP) e
della Societa per la Ricerca in Psicoterapia Sezione Italiana della Society for
Psychotherapy Research (SPR). Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Medicina
dei Sistemi, Universita di Tor Vergata. | miei principali ambiti di interesse scientifici ricoprono
le aree delle neuroscienze affettive, della psicologia della salute e dei processi psicologici
dinamici in ambito di contesti sanitari e di popolazioni marginalizzate. Di questi temi, sono
autore di articoli scientifici internazionali e contributi in volumi.

Assegno di Ricerca

Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Facolta di Medicina e Chirurgia,
Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”

Vincitore di bando di ricerca nell’ambito del progetto di ricerca “Stigma intersezionale
e promozione del benessere delle persone LGBT nei contesti della salute (MUR -
PRIN_2022 - 2022YYL4RE - CUP: F53D23004920001)” di cui & coordinatore
scientifico il Prof Nicola Carone, per il settore ex SSD M-PSI-

07 ora SSD PSIC-04/A

Settore Ricerca

Assegno di Ricerca

Dipartimento di Psicologia Clinica, Dinamica e Salute. Facolta di Medicina e
Psicologia, Sapienza Universita di Roma

Vincitore di Bando AR N.3B/2022, Categoria B, Tipologia Il, Classif. VII/1, nel’ambito
del progetto di ricerca “Same-sex and different-sex parent families thorugh assisted
reproduction: Parenting, attachment, child adjustment and neural correlates” di cui &

coordinatore scientifico il Prof. Vittorio Lingiardi, per il settore ex SSD M-PSI-07 ora
SSD PSIC-04/A.

Settore Ricerca

Dottorato di Ricerca

Dipartimento di Psicologia, Facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza
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Universita di Roma

Conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca (PhD). Valutazione della
commissione: Ottimo con lode

Settore Ricerca

ESPERIENZA
PROFESSIONALE
DIDATTICA |

2025-2026 Attivita didattica integrativa — UAFP (ex SSD M-PSI-07,
ora SSD 11/PSIC-04/A)

Corso di Laurea in Psicologia Generale, dello Sviluppo, del Genere e del
Comportamento Sociale. Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli
studi di Roma “Tor Vergata”.

Attivita didattica integrativa per Ulteriori Attivita Formative Professionalizzanti
(UAFP) per il profilo Psicologia Dinamica (ex SSD M-Psi/07, ora PSIC-04/A),
presso il corso di laurea triennale "Psicologia generale, dello sviluppo, del genere e
del comportamento sociale" per I'a.a. 2025/2026, presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita degli studi di Roma Tor Vergata. L'incarico ha previsto la
conduzione di attivita di didattica integrativa sui modelli di assessment del
funzionamento psichico e di personalita da una prospettiva psicodinamica e dei
relativi modelli interpretativi per la formulazione diagnostica.

Settore Istruzione Universitaria

2024 - 2025 Attivita didattica integrativa — UAFP (ex SSD M-PSI-07,
ora SSD 11/PSIC-04/A)

Corso di Laurea in Psicologia Generale, dello Sviluppo, del Genere e del
Comportamento Sociale. Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli
studi di Roma “Tor Vergata”.

Attivita didattica integrativa per Ulteriori Attivita Formative Professionalizzanti
(UAFP) per il profilo Psicologia Dinamica (ex SSD M-Psi/07, ora PSIC-04/A),
presso il corso di laurea triennale "Psicologia generale, dello sviluppo, del genere e
del comportamento sociale" per I'a.a. 2024/2025, presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita degli studi di Roma Tor Vergata. L'incarico ha previsto la
conduzione di attivita di didattica integrativa sui modelli di assessment del
funzionamento psichico e di personalita da una prospettiva psicodinamica e dei
relativi modelli interpretativi per la formulazione diagnostica.

Settore Istruzione Universitaria

ESPERIENZA
PROFESSIONALE
CLINICA -

© Unione Europea, 2002-2013 Pagina 2 / 12



SKeuropass

2019 —in corso

ISTRUZIONE
UNIVERSITARIA

2015 -2017

2012 - 2015

ULTERIORI
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Pubblicazioni

Psicologo Psicoterapeuta iscritto alla sezione A
dell'Albo degli Psicologi del Lazio

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia conseguito il 19/01/2024.
Valutazione della commissione: 30 e lode.

Abilitazione all'esercizio della psicoterapia — orientamento cognitivo-comportamentale.
Numero di iscrizione Albo Psicologi del Lazio: 25203

Laurea Magistrale in Neuroscienze Cognitive e
Riabilitazione Psicologica

Voto: 110/110 e lode

Facolta di Medicina e Psicologia — Sapienza Universita di Roma

Tesi sperimentale dal titolo: “Affective Touch e Rappresentazione Corporea in eta
evolutiva: due studi empirici”.

Il progetto di tesi sperimentale si & occupato dello studio dello sviluppo dei costrutti
di Affective Touch e di Rappresentazione Corporea in un campione di 161 bambini di
eta compresatrai6edi 14 anni.

Relatore: Prof.ssa Grazia Fernanda Spitoni - Cattedra: Disegno sperimentale e
statistica psicometrica in psicologia cognitiva.

Laurea Triennale in Psicologia e Salute
Voto: 110/110 e lode

Facolta di Medicina e Psicologia — Sapienza Universita di Roma

Tesi dal titolo: “Meccanismi biologici dell’abuso di droghe e dell’addiction: il ruolo
della dopamina e della serotonina”
Relatore: Prof.ssa Gabriella Antonucci - Cattedra: Psicometria.

Articoli nazionali e internazionali

* = corresponding author
9] = co-first author
§ = co-last author

= Zingaretti, P., Giovanardi, G., Cruciani, G., Lingiardi, V., Ottaviani, C., &
Spitoni, G.F. (2019). Heart rate variability in response to the recall of
attachment memories. Attachment and Human Development, 22(6), 64 3-
652. https://doi.org/10.1080/14616734.2019.1680712.
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Zingaretti, P., Petta, A.M., Cruciani, G., Spitoni GF. (2019). Tactile
sensitivity, tactile acuity and affective touch: from childhood to early
adolescence. Somatosensory and Motor Research, 1-7.
https://doi.org/10.1080/08990220.2019.1604334.

Spitoni, G.F., Zingaretti, P., Giovanardi, G., Antonucci, G., Galati, G.,
Lingiardi, V., Cruciani, G., Titone, G., Boccia, M. (2020). Disorganized
Attachment pattern affects the perception of Affective Touch. Scientific
Reports, 10(1), 9658. https://doi.org/10.1038/s41598-020-66606-5

Cruciani, G.*, Zanini, L., Russo, V., Mirabella, M., Palamoutsi, EM., &
Spitoni, GF. (2021). Strengths and weaknesses of affective touch studies
over the lifetime: a systematic review. Neuroscience and Biobehavioral
Reviews, 127, 1-24. https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2021.04.012

Cruciani, G.*, Zanini, L., Russo, V., Boccardi, E., & Spitoni, GF. (2021).
Pleasantness ratings in response to affective touch across hairy and
glabrous skin: a meta-analysis. Neuroscience and Biobehavioral
Reviews, 131, 88-95. https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2021.09.026

Cruciani, G.*, Boccia, M., Lingiardi, V., Giovanardi, G., Zingaretti, P., &
Spitoni, G.F. (2021). An Exploratory Study on Resting-State Functional
Connectivity in Individuals with Disorganized Attachment: Evidence for
Key Regions in Amygdala and Hippocampus. Brain Sciences, 11, 1539.
https://doi.org/10.3390/brainsci11111539

Lazzeroni, D., Ciraci, C., Sommaruga, M., Oggioni, C., Sacco, M., Ziveri,
V., Paglialonga, L., Bini, M., Moderato, L., Brambilla, L., Coruzzi, P.,
Cruciani, G., Lingiardi, V., Tanzilli, A., & Galli, F. (2022). Perceived
anxiety, coping, and autonomic function in Takotsubo Syndrome long
after the acute event, Life, 12(9), 1376.
https://doi.org/10.3390/1ife12091376

Cruciani, G.*, Zingaretti, P., Lingiardi, V., De Filippis, S., Haggard, P., &
Spitoni, G.F. (2023). The perception of pain, discriminative touch and
affective touch in patients suffering from Borderline Personality Disorder.
Journal of Affective Disorders, 341, 185-193.
https://doi.org/10.1016/j.jad.2023.08.126

Cruciani, G., Cavicchioli, M., Tanzilli, G., Tanzilli, A., Lingiardi, V., & Galli,
F. (2023). Heart rate variability alterations in takotsubo syndrome and
related association with psychological factors: a systematic review and
meta-analysis. Scientific Reports, 13(1), 20744.
https://doi.org/10.1038/s41598-023-47982-0

Cruciani, G., Quintigliano, M., Speranza, A. M., Baiocco, R., Carone, N.,
& Lingiardi, V. (2023). Parental burnout, coparenting, and internalized
sexual stigma during COVID-19 in parents with minoritized sexual
identities. Journal of Family Psychology, 38(2), 189-200.
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https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/fam0001171

Esposito, D., Cruciani, G.T, Zaccaro, L., Di Carlo, E., Spitoni, G. F.,
Manti, F., Carducci, C., Fiori, E., Leuzzi, V., & Pascucci, T. (2024). A
Systematic Review on Autism and Hyperserotonemia: State-of-the-Art,
Limitations, and Future Directions. Brain Sciences, 14(5), 481.
https://doi.org/10.3390/brainsci14050481

Carone, N., Cruciani, G.T, Quintigliano, M., Baiocco, R., & Lingiardi, V.
(2024). Child psychological adjustment in planned gay father families: A
meta-analysis. Sexuality Research and Social Policy, 1-21.
http://dx.doi.org/10.1007/s13178-024-01007-1

Cruciani, G., Quintigliano, M., Mezzalira, S., Scandurra, C., & Carone,
N. (2024). Attitudes and knowledge of mental health practitioners
towards LGBTQ+ patients: A mixed-method systematic review. Clinical
Psychology Review, 113, 102488.
https://doi.org/10.1016/j.cpr.2024.102488

Cruciani, G., Liotti, M., & Lingiardi, V. (2024). Motivations to become
psychotherapists: beyond the concept of the wounded healer. Research
in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome. 27(2).
https://doi.org/10.4081/ripppo.2024.808

Cruciani, G., Fontana, A., Benzi, I. M. A., Sideli, L., Parolin, L. A. L.,
Muzi, L., & Carone, N. (2024). Mentalized Affectivity, Helicopter
Parenting, and Psychopathological Risk in Emerging Adults: A Network
Analysis. European Journal of Investigation in Health, Psychology and
Education, 14(9), 2523-2541. https://doi.org/10.3390/ejihpe14090167

Mezzalira, S., Carone, N., Bochicchio, V., Cruciani, G., Quintigliano, M.,
& Scandurra, C. (2024). The Healthcare Experiences of LGBT+
Individuals in Europe: A Systematic Review. Sexuality Research and
Social Policy, 1-19. https://doi.org/10.1007/s13178-024-01068-2

Mezzalira, S., Carone, N., Bochicchio, V., Villani, S., Cruciani, G.,
Quintigliano, M., & Scandurra, C. (2025). Trans in treatment: a mixed-
method systematic review on the psychotherapeutic experiences of
transgender and gender diverse people: Transgender people’s
experiences of psychotherapy. Research in Psychotherapy:
Psychopathology, Process and Outcome.
https://doi.org/10.4081/rippp0o.2025.834

Lo Buglio, G., Cruciani, G.T, Liotti, M., Galli, F., Lingiardi, V., & Tanzilli, A.
(2025). Loneliness and Social Isolation in Individuals with Acute
Myocardial Infarction and Takotsubo Syndrome: A Scoping Review.
Healthcare, 13(6), 610. https://doi.org/10.3390/healthcare13060610

Cruciani, G., Zingaretti, P., De Filippis, S., Zanini, L., losa, M., Lingiardi,
V., & Spitoni, G. F. (2025). In search for affect in painful touch. Journal of
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Affective Disorders, 380, 375-383.
https://doi.org/10.1016/j.jad.2025.03.098

= Cruciani, G., Lo Buglio, G., Tanzilli, A., Liotti, M., Scalzeri, M., Tanzilli,
G., Galli, F., & Lingiardi, V. (2025). Depressive and Anxiety Symptoms,
Defense Mechanisms, and Mentalized Affectivity in Individuals with
Myocardial Infarction: An Empirical Investigation. Behavioral Sciences,
15(4), 528. https://doi.org/10.3390/bs15040528

= Cruciani, G., Fontana, A., Benzi, |. M. A., Cacioppo, M., Muzi, L.,
Parolin, L., Tracchegiani, J., & Carone, N. (2025). Defensive levels in
narcissistic profiles: associations with epistemic trust, mistrust, and
credulity in emerging adulthood. Current Psychology, 44(11), 10140-
10152. https://doi.org/10.1007/s12144-025-07850-8

= Cruciani, G., Liotti, M., Tanzilli, A., Lo Buglio, G., Guarino, D., Carone,
N., Casali, M., Galli, F., & Lingiardi, V. (2025). Psychopathological
symptoms, personality, and epistemic stances in individuals with
myocardial infarction: an empirical investigation. Frontiers in
Psychology, 16, 1587747. https://doi.org/10.3389/fpsyq.2025.1587747

= Cruciani, G., Quintigliano, M., Mezzalira, S., Scandurra, C., & Carone,
N. (2025). Sexual and reproductive health practitioners’ attitudes and
knowledge regarding transgender, gender diverse, and non-binary
patients: a mixed-method systematic review. The Journal of Sexual
Medicine, 22(7), 1293-1295. https://doi.org/10.1093/jsxmed/qdaf115

= Carone, N., Tracchegiani, J., Kuhl, M., Cruciani, G.8, & Quintigliano, M.
(2025). “Is mommy getting a day off?” Gay fathers’ approaches to
socialization around family diversity and children’s surrogacy
origins. Journal of Social and Personal Relationships.
https://doi.org/10.1177/02654075251347863

=  Mezzalira, S., Cruciani, G., Quintigliano, M., Bochicchio, V., Carone, N.,
& Scandurra, C. (2025). Perceived Stigma and Quality of Life in Binary
and Nonbinary/Queer Transgender Individuals in Italy: The Mediating
Roles of Patient—Provider Relationship Quality and Barriers to
Care. European Journal of Investigation in Health, Psychology and
Education, 15(6), 113. https://doi.org/10.3390/ejihpe 15060113

= Tracchegiani, J., Quintigliano, M., Cruciani, G., & Carone, N. (2025).
Coparenting and triadic interactions in lesbian and gay parent families:
impact of internalised parenthood-related stigma. Journal of
Reproductive and Infant Psychology, 1-16.
https://doi.org/10.1080/02646838.2025.2526496

=  Mezzalira, S., Quintigliano, M., Cruciani, G., Lorusso, M. M., Bochicchio,
V., Carone, N., & Scandurra, C. (2025). Health-promoting and adverse
pathways in the healthcare experiences of LGBTQIA+ individuals: a
qualitative investigation. Psychology & Sexuality, 1-25.
https://doi.org/10.1080/19419899.2025.2527644

= Mezzalira, S., Cruciani, G., Quintigliano, M., Scandurra, C., & Carone,
N. (2025). Primary, sexual and reproductive, and mental healthcare
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Partecipazione a convegni
nazionali e internazionali e
pubblicazione in abstract di

convegno

providers treating LGBTQ+ patients: Guidelines for affirming and
culturally competent clinical practices. Trends in Psychology, 1-32.
https://doi.org/10.1007/s43076-025-00500-9

= Carone, N., Quintigliano, M., Tracchegiani, J., Scandurra, C., &
Cruciani, G. (2025). Intensive parenting, health care stigma, and
positive identity among cisgender, transgender, and nonbinary LGBQ
parents. Journal of Family Psychology.
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/fam0001434

= Cruciani, G., Quintigliano, M., Mezzalira, S., Scandurra, C., & Carone,
N. (2026). How Epistemic Stances Shape Quality of Life Through
Healthcare Barriers in LGBTQ+ populations: A Comparison between
Cisgender and Transgender, Nonbinary, and Questioning
Individuals. Sexuality Research and Social Policy, 1-21.
https://doi.org/10.1007/s13178-025-01245-x

Contributi in volumi nazionali e internazionali

= Cruciani, G, & Spitoni, G.F. (2019). Il profilo cognitivo e i test
neuropsicologici nei disturbi alimentari. In Spitoni G.F., Aragona M. (a cura
di) Manuale dei disturbi alimentari. Collana - | manuali. Carocci, Roma.

= Cruciani, G., Quintigliano, M., Speranza, A. M., Baiocco, R., Carone, N., &
Lingiardi, V. (2025). Burnout genitoriale, cogenitorialita e stigma sessuale
interiorizzato durante il covid-19 in genitori appartenenti a minoranze sessuali. In
Lingiardi, V., Speranza, A. M., & Baiocco, R. (a cura di) Famiglie e procreazione
medicalmente assistita. Mimesis / Frontiere della psiche.

Traduzioni

= Cacioppo, S., & Cacioppo, J.T. (2020). Introduction to Social Neuroscience. Tr.
it. Introduzione alle neuroscienze sociali. Raffaello Cortina Editore 2022

= Cruciani, G., Zingaretti, P, Titone, G., Giovanardi, G., Lingiardi, V., Boccia, M.,
Galati, G., Antonucci, G., Spitoni, G.F. (2019). Behavioral perception and brain
mechanism for processing Affective Touch appear to be altered in Disorganized
compared to Organized attachment. Contributo presentato al 37th European
Workshop on Cognitive Neuropsychology (EWCN2019), Bressanone (BZ), Italia.

= Cruciani, G., Zingaretti, P., Petta, A.M., Spitoni, G.F. (2019). Tactile sensitivity, tactile
acuity and Affective Touch: from childhood to early adolescence. Contributo
presentato al National meeting of PhD students in neuroscience (ltalian Society for
Neuroscience — SINS) - New perspectives in neuroscience: research results of
young ltalian neuroscientists. Napoli, Italia.

= Fimiani, R., Papa, C., Valerii, |., Consumati, S., Albani, C., Perdighe, C., Cruciani, G.
(2022). Disimpegno morale: apprendere le conseguenze di un comportamento non
etico. Contributo presentato al X Forum sulla formazione in psicoterapia (Scuole di
specializzazione in Psicoterapia Cognitiva). Assisi (PG), Italia.

= Cruciani, G., Zingaretti, P., losa, M., De Filippis, S., Lingiardi, V., Spitoni, G.F. (2022).
Is physical pain painful for all? An experimental study on touch, pain and self-harm in
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patients suffering from Borderline Personality Disorder. Contributo presentato al Sth
Europe Chapter — Society for Psychotherapy Research (EU-SPR) Chapter Meeting.
Roma, ltalia.

= Zanini, L., Cruciani, G., Russo, V., Mirabella, M., Spitoni, G.F. (2022). The
perception of Affective Touch in patients suffering from fibromyalgia. Contributo
presentato al XXX Congresso dell Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione
di Psicologia Sperimentale. Padova, ltalia.

= Quintigliano, M., Carone, N., Speranza, A.M., Antoniucci, C., Innocenzi, E., Manzi,
D., Mirabella, M., Fortunato, A., Giovanardi, G., Cruciani, G., Baiocco, R., Barone,
L., Lingiardi, V. (2023). Intergenerational transmission of attachment in middle
childhood in lesbian, gay, and heterosexual parent families formed by assisted
reproduction. Contributo presentato all'International Convention of Psychological
Science (ICPS). Bruxelles, Belgio.

= Zanini, L., Cruciani, G., Russo, V., Mirabella, M., Spitoni, G.F. (2023). Affective
Touch perception in patients suffering from Fibromyalgia. Contributo presentato al
The festival of touch - International Association for Study of Affective Touch (IASAT).
Marsiglia, Francia.

= Cruciani, G., Zingaretti, P, Lingiardi, V., De Filippis, S., Spitoni, G.F. (2023). Affective
Touch perception in Borderline Personality Disorder: a behavioral and
psychophysiological approach. Contributo presentato al The festival of touch -
International Association for Study of Affective Touch (IASAT). Marsiglia, Francia.

= Cruciani, G., Tanzilli, G., Galli, F. (2023). A systematic review and meta-analysis on
Heart Rate Variability alterations in Takotsubo syndrome and their potential
connections to psychological factors. Contributo presentato al XXIII Congresso della
Associazione ltaliana di Psicologia (AIP), sezione di Psicologia Clinica e Dinamica.
Firenze, Italia.

= Angelillo, M., Loconsole, A., Papa, C., Cruciani, G., Briotti, L., Perdighe, C.,
Foschino, M.G., Barcaccia, B. (2023). Diventare un buon terapeuta: esplorazione del
percorso formativo. Contributo presentato al XXI Congresso nazionale della Societa
ltaliana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC). Bari, Italia.

= ORGANIZZAZIONE del convegno internazionale “Famiglie e procreazione
medicalmente assistita: cambiano i tempi, cambiano nel tempo”, Sapienza
Universita di Roma. L'evento si & svolto nell'ambito del Progetto di Rilevante
Interesse Nazionale (PRIN 2017) dal titolo “Famiglie con genitori dello stesso
sesso e di sesso diverso con figli concepiti con procreazione medicalmente assistita:
genitorialita, attaccamento, adattamento dei bambini e correlati neurali” diretto dal
Prof. Vittorio Lingiardi (P.I., Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute,
Sapienza Universita di Roma) (Codice Progetto 2017XNYB9C). Roma, ltalia.

=  Cruciani, G., Zingaretti, P., De Filippis, S., Lingiardi, V., Spitoni, G.F. (2024). Effetti
positivi del tatto affettivo interpersonale su indici psicofisiologici di regolazione
emotiva in pazienti con disturbo borderline di personalita. Contributo presentato al
convegno Regolazione emozionale interpersonale: dalle reti neurali alle relazioni
sociali — Universitas Mercatorum. Roma, Italia.

= Cruciani, G., Guglielmi, D., Liotti, M. (2024). Psychological distress in heart failure
patients is associated with health status, but not functional status. Contributo
presentato al XXIV Congresso della Associazione Italiana di Psicologia (AIP),
sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Salerno, ltalia.

= Scandurra, C., Cruciani, G. (2024). LGBTQ+ people in healthcare contexts: health
processes and outcomes. Simposio presentato al XXIV Congresso della
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Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione di Psicologia Clinica e Dinamica.
Salerno, ltalia.

= Cruciani, G., Quintigliano, M., Carone, N. (2024). Knowledge and attitudes of
mental health providers towards LGBTQ+ individuals: A mixed methods systematic
review. Contributo presentato al XXIV Congresso della Associazione Italiana di
Psicologia (AIP), sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Salerno, ltalia.

=  Cruciani, G., Guglielmi, D., Tanzilli, A., Bursi, F., Liotti, M., Tanzilli, G., Carugo, S.
Lingiardi, V., Galli, F. (2024). The associations of health status and functional status
with psychological distress in patients with heart failure. Contributo presentato al 27th
World Congress of the International College of Psychosomatic Medicine (ICPM),
Tubingen, Germania.

= Cruciani, G., Liotti, M., Casali, M., Lingiardi, V. (2024). The association of grandiose
and vulnerable narcissistic traits with other- and self-directed aggression in intimate
partner violence perpetrators: a literature review and study protocol. Contributo
presentato al XV Congresso Nazionale della Society for Psychotherapy Research -
ltaly Area Group (SPR-IAG). Napoli, Italia.

= Mezzalira, S., Carone, N., Bochicchio, V., Villani, S., Cruciani, G., Quintigliano, M.,
Scandurra, C. (2024). Transgender and gender diverse people in psychotherapy: a
systematic review of quantitative and qualitative studies. Contributo presentato al XV
Congresso Nazionale della Society for Psychotherapy Research - Italy Area Group
(SPR-IAG). Napoali, Italia.

= Quintigliano, M., Cruciani, G., Mezzalira, S., Scandurra, C., Carone, N. (2024). New
perspectives on old prejudices: a mixed-method systematic review of mental health
practitioners’ attitudes and knowledge toward LGBTQ+ patients. Contributo
presentato al XV Congresso Nazionale della Society for Psychotherapy Research -
ltaly Area Group (SPR-IAG). Napoli, Italia.

= Scandurra, C., Mezzalira, S., Quintigliano, M., Cruciani, G., Lorusso M. M.,
Bochicchio V., Carone, N. (2025). Un’'indagine qualitativa sui percorsi di promozione
della salute e sulle esperienze avverse nei servizi sanitari delle persone LGBTQIA+
in ltalia. Contributo presentato al XV Congresso Nazionale Societa Italiana di
Psicologia della Salute (SIPSIA). Torino, Italia.

= Mezzalira, S., Cruciani, G., Quintigliano, M., Bochicchio, V., Carone, N., Scandurra,
C. (2025). Stigma e processi di salute nella popolazione transgender e nonbinary: il
ruolo della relazione sanitaria. Contributo presentato al XV Congresso Nazionale
Societa Italiana di Psicologia della Salute (SIPSIA). Torino, ltalia.

= Scandurra, C., Cruciani, G. (2025). Bodies, Identities, and Health Processes in
LGBTQIA+ Lives. Simposio presentato per il XXV Congresso della Associazione
ltaliana di Psicologia (AIP), sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Perugia, Italia.

= Cruciani, G., Mezzalira, S. (2025). Discrimination and the role of self-stigma and
barriers to healthcare access in LGBTQ+ individuals’ quality of life: A comparative
mediation model. Poster presentato per il XXV Congresso della Associazione
ltaliana di Psicologia (AlIP), sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Perugia, Italia.

= Cruciani, G., Casali, M., Tanzilli, G. (2025). The association of depressive and
anxiety symptoms with defense mechanisms and mentalized affectivity in individuals
with myocardial infarction. Contributo presentato al XXV Congresso della
Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione di Psicologia Clinica e Dinamica.
Perugia, ltalia.

= Cruciani, G., Quintigliano, M., Mezzalira, M., Scandurra, C., Carone, N. (2026).
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Una review sistematica mixed-method sugli atteggiamenti e le conoscenze di
professionisti della salute sessuale e riproduttiva nei confronti di pazienti transgender
e nonbinary. Poster presentato al Secondo Congresso Nazionale della Societa
ltaliana Genere, Identita e Salute (SIGIS). Roma, Italia

= Mezzalira, S., Cruciani, G., Quintigliano, M., Bochicchio, V., Carone, N., Scandurra,
C. (2026). Relazione sanitaria, accesso alle cure e qualita della vita in persone
transgender e nonbinary/queer in ltalia. Poster presentato al Secondo Congresso
Nazionale della Societa Italiana Genere, Identita e Salute (SIGIS). Roma, Iltalia

=  Mezzalira, S., Cruciani, G., Quintigliano, M., Bochicchio, V., Carone, N., Scandurra,
C. (2026). Stigma sessuale, identita positiva e mentalizzazione nel benessere
psicologico delle persone LGBTQ+ nelle strutture sanitarie italiane: un’analisi di
mediazione moderata. Poster presentato al Secondo Congresso Nazionale della
Societa ltaliana Genere, Identita e Salute (SIGIS). Roma, Italia

Direzione/partecipazione = Progetto di Ricerca, Sapienza Universita di Roma, Anno 2018: “Does the
a progetti di ricerca attachment style shape the affective touch? When clinical psychology meets
neurosciece”. Vincitore di bando di ateneo “progetti piccoli”. Num. protocollo:
RP1181643117910D. Principal Investigator: Grazia Fernanda Spitoni [Titolo:
Partecipante]

= Progetto di Ricerca, Sapienza Universita di Roma, Anno 2019: “La
dimensione del tatto e dell’Affective Touch in pazienti con disturbo Borderline
di Personalita”. Vincitore di bando di ateneo “progetti medi” Num.
protocollo:  RM11916B88717775. Principal Investigator: Vittorio Lingiardi.
[Titolo: Partecipante].

= Progetto di Ricerca, Sapienza Universita di Roma, Anno 2020: “Le
dimensioni psicologiche e percettive del dolore cronico: definizione del profilo
psicopatologico della sindrome fibromialgica e ruolo lenitivo dell’ Affective
Touch”. Vincitore di bando di ateneo “Avvio alla Ricerca — Tipo 1. Num.
Protocollo: AR120172B85912ES5. [Titolo: Principal Investigator].

= Progetto di Ricerca, Sapienza Universita di Roma, Anno 2022: “ Famiglie
con genitori dello stesso sesso e di sesso diverso con figli concepiti con
procreazione medicalmente assistita: genitorialita, attaccamento, adattamento
dei bambini e correlati neurali”. Vincitore di finanziamento nell’ambito dei
Progetti di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN) anno 2017. Numero
protocollo:  2017XNYBOC. Principal Investigator: Vittorio Lingiardi. [Titolo:
Partecipante].

= Progetto di Ricerca, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, anno
2024: “ Stigma intersezionale e promozione dell’'equita nella salute per le persone
LGBT nei contesti di assistenza primaria, salute sessuale/riproduttiva e salute
mentale”. Vincitore di finanziamento nell'ambito dei Progetti di Rilevante
Interesse Nazionale (PRIN) anno 2022. Numero protocollo: 2022YYL4RE.
Principal Investigator: Nicola Carone [Titolo: Partecipante].

= Progetto di Ricerca, Sapienza Universita di Roma, Anno 2024: “La
soggettivita del terapeuta”. [Titolo: Co-direttore].

= Progetto di Ricerca, Sapienza Universita di Roma, Anno 2024: “Tratti
narcisistici tra gli autori di violenza nelle relazioni intime”. [Titolo: Co-
direttore].

=  Progetto di Ricerca, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Anno
2024 “Processi psicologici e dinamiche relazionali nei giovani adulti” [Titolo:
Co-direttore].

= Progetto di Ricerca, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Anno
2024: “Processi psicologici nella genitorialita LGBTQ+: un approccio mixed-
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method” [Titolo: Co-direttore].

Appartenenza a gruppie " Membro dell’Associazione Italiana di Psicologia, Sezione Clinica e Dinamica
(AIP), dal 2024 in corso

=  Membro della Society for Psychotherapy Research-Italy Area Group (SPR-
IAG), dal 2024 in corso

associazioni scientifiche

Direzione o partecipazionea ® Membro dell’Editorial Board della rivista Frontiers in Psychology — section
comitati editoriali di riviste Psychology for Clinical Settings (ISSN: 1664-1078). Dal 2024 in corso.

Premi e riconoscimenti per *  Vincitore del The Best Poster Award al National Meeting of PhD Students in
Neuroscience “new Perspectives in neuroscience: research results of young
Italian neuroscientists” organizzato dall'ltalian Society for Neuroscience — SINS,
Napoali, Italia (2019). Contributo in sessione poster (Relatore): Cruciani, G.,
Zingaretti, P., Petta, A.M., Spitoni, G.F. (2019). “Tactile sensitivity, tactile acuity and
Affective Touch: from childhood to early adolescence”.

['attivita scientifica

= Travel award assegnato dall'lnternational Association for Study of Affective Touch
(IASAT) per partecipare al convegno internazionale The festival of touch
(Marsiglia, Francia). Vincita a seguito di valutazione basata su curriculum e
proposta di contributo a convegno (2023).

= Vincitore del Best Poster Award al convegno Regolazione emozionale
interpersonale: dalle reti neurali alle relazioni sociali — Universitas Mercatorum,
Roma, Italia (2024). Contributo in sessione poster (Relatore). Cruciani, G.,
Zingaretti, P., De Filippis, S., Lingiardi, V., Spitoni, G.F. (2024). “Effetti positivi del
tatto affettivo interpersonale su indici psicofisiologici di regolazione emotiva in
pazienti con disturbo borderline di personalita”.

= Travel award assegnato dall'lnternational College of Psychosomatic Medicine
(ICPM) per partecipare al 27th World Congress of the ICPM (Tubingen,
Germania). Vincita a seguito di valutazione basata su curriculum e proposta di
contributo a convegno (2024).

= Vincitore del Best Poster Award al 27th World Congress of the International
College of Psychosomatic Medicine (ICPM), Tubingen, Germania (2024).
Contributo in sessione poster (Relatore): Cruciani, G., Guglielmi, D., Tanzilli, A.,
Bursi, F., Liotti, M., Tanzilli, G., Carugo, S. Lingiardi, V., Galli, F. (2024), "The
associations of health status and functional status with psychological distress in
patients with heart failure".

Indici bibliometrici h-index: 8
(scopus) documenti: 28
citazioni: 234

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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