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INFORMAZIONI PERSONALI Federico Fiori Nastro 
 

  Roma, Italia 

 

 Federico.fiori.nastro@uniroma2.it  

| Nazionalità Italiana  

 

 
  

 
 

 
 
  

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 

▪ Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli studi di Roma 
“Sapienza” 

▪ Specializzazione in Psichiatria conseguita presso l’Università Tor Vergata di Roma 

▪ Specialista in psicoterapia, legittimato all’esercizio della psicoterapia, Ordine dei Medici 
Chirurghi 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI: 

▪ Ha svolto attività di ricerca e clinica medica all’estero presso il Saint Mary’s Hospital di 
Londra, Imperial College 

▪ Dirigente medico presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura del Policlinico “Tor Vergata” 
(Marzo 2022 – Novembre 2022) 

▪ Specialista in Psichiatria presso IRCCS Fondazione Santa Lucia (01 Dicembre 2023 – in corso) 

TITOLO DI STUDIO 
 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 
e lode 

Diploma di Specialista in Psichiatria con votazione 50/50 e lode 
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PUBBLICAZIONI: 

▪ Fiori Nastro F, Pelle M, Di Lorenzo G, et al. Counseling in the face of crisis: supporting mental health in Tor Vergata 
University students during the Covid-19 era. Riv Psichiatr. 2024;59(1):28-34. doi:10.1708/4205.41946 

▪ Fiori Nastro F, Pelle M, Clemente A, et al. Bridging the gap: aberrant salience, depressive symptoms and their role in 
psychosis prodrome. Journal of Psychopathology 2023;29:80-87. https://doi. org/10.36148/2284-0249-N345 

▪ Fiori Nastro F, Clemente A, Pelle M, Medici C, Franco A, Fisicaro F, Albanesi G, Cichetti D, Di Molfetta M, Garzione F, 
Guarino Y, Mezzetti G, Fortuna E, Siracusano A, Niolu C, Di Lorenzo G, Depressive symptoms and suicidal ideation among 
students: Overview of a 3-year experience in a university counseling service (13236), (2023), Poster Abstracts. Early 
Intervention in Psychiatry, 17: 204-332. https://doi.org/10.1111/eip.13409 

▪ Niolu C, Mazzone L, Fiori Nastro F, Ribolsi M, Siracusano M, Le transizioni dall’età evolutiva all’età adulta in Manuale di 
Psichiatria A. Siracusano, Terza edizione, il Pensiero scientifico, 2023 

▪ Ribolsi M, Esposto E, Fiori Nastro F, et al. The onset of delusion in autism spectrum disorder: a psychopathological 
investigation. Journal of Psychopathology 2023; 29:25-30. https://doi. org/10.36148/2284-0249-N282 

▪ Fiori Nastro F, Esposto E, Di Lorenzo G, et al. Challenges in diagnosis: exploring comorbidities and differential diagnosis 
in a young adult with mild autism spectrum disorder and attenuated psychosis syndrome. Journal of Psychopathology 
2023; 29:60-63. https://doi. org/10.36148/2284-0249-N285 

▪ Esposto E, Fiori Nastro F, Di Lorenzo G, et al. Navigating the Intersection between autism spectrum disorder and 
bipolar disorder: a case study. Journal of Psychopathology 2023; 29:68-70. https://doi. org/10.36148/2284-0249-N287 

▪ Riccioni A, Siracusano M, Vasta M, Ribolsi M, Fiori Nastro F, Gialloreti LE, Di Lorenzo G and Mazzone L (2022) Clinical 
profile and conversion rate to full psychosis in a prospective cohort study of youth affected by autism spectrum disorder 
and attenuated psychosis syndrome: A preliminary report. Front. Psychiatry 13:950888. doi: 
10.3389/fpsyt.2022.950888 

▪ Ribolsi M., Fiori Nastro, F, Pelle, M., Albergo G., Contri V, Niolu C, Di Lazzaro V, Siracusano A., Di Lorenzo G. Autistic 
symptomatology in Ultra High-Risk patients: preliminary findings, Schizophrenia International Research Society 
Congress 6-10 Aprile 2022 

▪ Fiori Nastro F, Pelle, M., Medici C., Marini S., Longo L., Niolu C., Siracusano A., Ribolsi M., Di Lorenzo G. Perceptual 
Psudoneglect in Ultra High-Risk for Psychosis and First Episode Schizophrenia, Schizophrenia International Research 
Society Congress 6-10 Aprile 2022 

▪ Pelle M., Fiori Nastro F, Di Michele F., Talamo A., Siracusano A., Niolu C., L’aggressività nel paziente psichiatrico in acuzie: 
prevalenza e correlazioni con variabili cliniche e sociodemografiche, Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicopatologia (SOPSI), Poster Oral Presentation, 20-23 Giungo 2022 

▪ Clemente A., Albanesi G., Cicchetti D., Pelle M., Fiori Nastro F, Siracusano A., Niolu C., Giovani adulti al Primo Episodio 
Psicotico: analisi retrospettiva degli accessi in un Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, Percorsi di Psichiatria, Poster 
Oral Presentation,  8-10 Giugno 2022 

▪ Fiori Nastro F; Neuroni specchio o dimensione creativa del vedere?, Il Sogno della Farfalla, 3, 2022 

▪ Ribolsi M, Albergo G, Fiori Nastro F, Pelle M, Conti V, Niolu C, Di Lazzaro V, Siracusano A, Di Lorenzo G, Autistic 
symptomatology in UHR patients: a preliminary report, Psychiatry Research (2022), doi: 
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2022.114634  

▪ Ribolsi, M, Fiori Nastro, F, Pelle, M, Medici, C, Sacchetto, S, Lisi, G, Riccioni, A, Siracusano, M, Mazzone, L, & Di Lorenzo, G. 
(2022, 2022-February-28). Recognizing Psychosis in Autism Spectrum Disorder [Review]. Frontiers in Psychiatry, 13. 
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.768586  

▪ Christopher Mohan, Gbonjubola Abiri, Catarina Garcia Ribeiro, Sarper İçen, Andrés RománJarrín, Rozela Tarazhi, Jūratė 
Baltrėnė, P.K.D.H.J.L. De Silva Rajaratne, Şafak Eray, Federico Fiori Nastro, Rwanda Gaffaz, Vishal Gupta, Nurul Nadia 
Ismail, Amela Lamaj, Simone Marchini, Ana Mirković, Lalita Thitiseranee, Iolanda Tiedt, Asilay Seker, Natalia Szejko. 
16th International Research Training Seminar in Child and Adolescent Psychiatry: Attendee perspective, World Child & 
Adolescent Psychiatry WPA, Child and Adolescent Psychiatry Section’s Official Journal ISSUE 21, December 2021 

https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.768586
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▪ Obsessive-Compulsive Disorder: Symptoms, Therapy and Clinical Challenges https://novapublishers.com/shop/obsessive-compulsive-
disorder-symptoms-therapy-and-clinical-challenges/ 

▪ Fiori Nastro F., Mariano A., Pelle M., Santini R., di Michele F., Bianchi F., Niolu C., Siracusano A.; Comparison of 
psychiatric emergency service admission rates in an Italian Covid-19 Hospital during lockdown and last year; European 
Psychiatry, vol. 64, no. S1, 2021, pp. S286–S286., doi:10.1192/j.eurpsy.2021.767. 

▪ Fiori Nastro F., Croce D., Schmidt S.J., Michel C., Basili R., Schultze-Lutter F..; InsideOut Project: using Big Data and 
Machine Learning for Prevention in Psychiatry; European Psychiatry, vol. 64, no. S1, 2021, pp. S343–S343., 
doi:10.1192/j.eurpsy.2021.919. 

▪ Fiori Nastro, F, Pelle, M, Di Michele, F, Talamo, A, Niolu, C, & Siracusano, A. (2020). T118. A CROSS-SECTIONAL STUDY 
ON OUTCOMES OF INDIVIDUALS WITH FIRST HOSPITALIZATION AND PSYCHOSIS SPECTRUM DISORDER 
DIAGNOSIS. Schizophrenia Bulletin, 46(Suppl 1), S275–S276. https://doi.org/10.1093/schbul/sbaa029.678 

▪ Fiori Nastro F, De Michele F., Big Data, Machine Learning e Intelligenza Artificiale: nuove prospettive per la prevenzione in 
psichiatria. L’esperienza del Progetto InsideOut, Il Sogno della Farfalla, 3, 2018 

▪ Basili R., Bellomaria V., Bugge N. J., Croce D., De Michele F., Fiori Nastro F., Fiori Nastro P., Michel C., Schmidt S. J., 
Schultze-Lutter F., Monitoring Adolescents’ Distress using Social Web data as a Source: the InsideOut Project, dblp 
computer science bibliography, 2017 

 

CORSI E CERTIFICAZIONI: 

▪ 16th International Training Seminar in Child and Adolescent Psychiatry  

▪ Examination of Anomalous Self-Experience – EASE introductory workshop 

▪ IEPA14 post-conference Comprehensive Assessment of At-Risk Mental States (CAARMS) workshop 

 

CONFERENZE E SEMINARI:  

▪ Relatore al XXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI) - Roma – (21-23 
Febbraio 2024) 

▪ Congresso della Società Italiana di Psichiatria Biologica (SIPB) Napoli (25 - 28 ottobre 2023) 

▪ Short Oral Communication at 23rd WPA world congress of psychiatry, Aberrant salience and 
depressive symptoms to predict psychosis: a preliminary report (Vienna 28 september 2023) 

▪ IEPA’s 14th International Conference on Early Intervention in Mental Health in Lausanne, Switzerland 
(10 – 12 July 2023) 

▪ Relatore al XXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI) - Roma – (22-24 
Febbraio 2023) 

▪ Convegno scientifico internazionale «50 anni di Istinto di morte e conoscenza - la teoria della nascita e 
le sue implicazioni» organizzato dalla Fondazione Massimo Fagioli - Roma (18-19 Novembre 2022) 

▪ 49° Congresso della Società Italiana di Psichiatria Genova (12 – 15 Ottobre 2022) 

▪ Riunione Scientifica della Società Italiana di Psichiatria Sociale Napoli (26-28 Settembre 2022) 

▪ Decennale Bruno Callieri – Alienità, alterità, incontro: tra schizofrenia, depressione e melanconia, la 
Psichiatria come Human Scientist (Luglio 2022) 

▪ Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Poster Oral Presentation - Roma – 
(20-23 Giungo 2022) 

▪ Percorsi di Psichiatria – Roma – (8-10 Giugno 2022) 
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▪ Schizophrenia International Research Society (SIRS) Congress – Firenze – (6-10 Aprile 2022) 

▪ Internationl Oral Presentation at the 16th International Training Seminar in Child and Adolescent 
Psychiatry (10 September 2021): Fiori Nastro F., The InsideOut Project: using Big Data and Machine 
Learning for Prevention in Psychiatry 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 C2 C1 C1 

 University of Cambridge ESOL Examinations: Certificate in Advanced English Level C1 

 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative 

 

Altre Competenze 

▪ Buone competenze comunicative acquisite durante esperienza di trainship all’estero 
 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Avanzato Intermedio Intermedio Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  
 
 

 IT skills 
 

 ▪ Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi Word, foglio elettronico 

Excel, software di presentazione Power Point) 

▪ Ottime competenze e conoscenze nell’uso di Pubmed, Cochrane e Mendeley 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

